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MUZLU YULAF LAPASI

4 corba kasigi yulaf ezmesi
1 su bardag st

1 cay bardagi su

1 adet muz

5 adet ¢ig badem

1 cay kasigi targin

Oncelikle ¢ig bademleri ince ince kesin.

Ardindan yulaf ezmesini kliguk bir tencereye alin.

Uzerine sut ve suyu ekleyin.

Ardindan kestiginiz ¢ig badem ve tarcini da ekleyin.

Orta ateste pigirmeye baglayin.

lyice 1sinip kaynamaya basglayinca ocagi kisip birkag dakika daha karigtirarak pisirin.
Yogun bir kivam aldiginda servis kasesine alin.

Ardindan muzu ince ince dilimleyin.

Uzerini muz ile susleyin.

Yulaf lapaniz servise hazir.

© lezzetler.com tarif no:151887 « adi:Muzlu Yulaf Lapasi « gdnderen:neslisah « indirme tarihi:19.09.2024 - 14:54


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/muzlu-yulaf-lapasi-vt109816
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/muzlu-yulaf-lapasi-151887.jpg
http://www.tcpdf.org

