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MUZLU YOGURTLU VE AGAVE SURUPLU MILKSHAKE

https://www.sozcu.com.tr

1 muz

1 cay kasigi limon suyu

1 bardak sut

1 yemek kasigi agave surubu

Muzu kiigUk dilimler halinde kesin. Yogurt, siit ve muzu bir kaba alin ve mikserden gegirin. Muzun pire haline
geldiginden emin olduktan sonra milkshake'in igilebilir kivamda oldugundan emin olun. Igecedi bardaga
doktlukten sonra icine bir cay kasigi limon suyu ve bir yemek kagi§i agave surubu dokiin ve igecegin tath bir hal
almasini saglayin.
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