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MUZLU YAZ PASTASI (MILFOY)

6 adet milfdy hamuru kareleri
3 adet muz

2 su bardagi sut

3 ¢corba kasiJi bugday nisastasi
5 ¢orba kagsigi seker

2 paket vanilya

1 yumurta sarisi

1 ¢corba kasigi tereyad

1 gay bardag kiyllmig ceviz
Uzeri icin:

Pudra sekeri

Oncelikle milféy hamurunu ti¢ parmak eninde dikdértgenler haline getirin ve firin tepsisine dizin. Uzerine agirlik
yapacak bir tepsi daha yerlestirip 200 derecede 15 dakika kadar pisirin. Iki tepsi arasinda pisen hamur
kabarmayacak, glzel, diiz bir pasta zemini olacaktir. Muhallebiyi yapmak i¢in tencereye yumurta sarisi, stt ve
sekeri koyup cirpin. Nisasta ilave ederek ocak Uzerinde koyulasincaya kadar pisirin. Ocaktan alip icine vanilyay!
ve tereyagdini dokup karigtirarak sogumaya birakin. Rendelenmis muzlari, kiyilmig cevizleri de ekleyin ve
karistirin. Bu kremayi pisirdidiniz milféy hamurlarinin arasina bolca surip kat kat yerlestin. Uzerine fistik ve
pudra sekeri serpip ikram edin.
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