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MUZLU VISNELI SEKERSIZ KEK

https://naturelkaseyirdefteri.com/

2 adet yumurta

1 su bardagr maden suyu

3 yemek kasig kakao

5 yemek kasigi nohut unu

5 yemek kagsidi karabugday unu
1 adet muz

5-6 adet ceviz

10 adet vigne

5 adet kuru kayisi

1 yemek kasigi hindistancevizi yagi
Kabartma tozu

Once yumurta ve maden suyunu 5-6 dk kadar girpin. lyice kabardiktan sonra ezilmis muzu karisima ekleyin.
Kuru kayisilar da 10 dk kadar sicak suda beklettin ve ufak pargalara bélerek visne ve ceviz ile beraber karigima
ekleyin.

Son olarak kalan malzemeleri karabugday unu, nohut unu, kakao, kabartma tozu ve hindistan cevizi yagini
ekleyerek karigtirin.

Onceden isittiimig firnda 170 C[?2de 30 dk kadar pisirin.
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