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MUZLU VE FISTIK EZMELI CITIR TATLI HAMURLAR

https://www.elele.com.tr

2 muz

4 glineste kurutulmus kayisi
4 kurutulmus incir

2 yemek kagigi kuru tizdm

1 cay kasigi targin

3 yemek kasigi file antepfistigi
3 yemek kagigi bal

1 yumurta sarisi

Pudra geker

Vanilyali dondurma

Hamur igin:

2 su bardagi ik su

1 kahve fincani zeytinyagi

1 yemek kasigi sirke

1 tutam tuz

200 gr tereyagi

Aldigi kadar un

Ik su, zeytinyagl, sirke ve tuzu bir kapta karistirm. Unu azar azar ekleyip yogurun. Yumusak bir hamur elde
ettiginiz de un eklemeyin. Hamuru 15 dakika oda isisinda dinlendirin. Hamuru 1 cm kalinhiginda dikddrtgen
seklinde agin. Tereyagini li¢ pargaya kesin. U¢ pargadan birini hamurun tizerine egit araliklarla strtin. Hamuru
katlayip buzdolabinda 20 dakika dinlendirin. 1¢ malzeme igin, kabugu soyulmus muz, kayisi, incir, tizdm, targin,
Antep fistigi ve bali mutfak robotuna alip ptre seklinde ezin. Hamuru buzdolabindan aldiktan sonra tekrar
dikddrtgen seklinde agip yadi suirtin ve katlayip tekrar buzdolabinda 20 dakika bekletin. Ayni iglemi bir kez daha
tekrarlayin. Hamuru iki pargaya ayirin. Pargalari 3 mm kalinliginda agin. 8 cm[?lik karelere kesin. Karelerin
yarisinin tizerine muzlu i¢ harci paylastirin. Diger kare hamurlari tizerlerine kapatip agiimamasi igin kenarlarina
¢atal ucuyla bastirin. Uzerlerine girpilmis yumurta sarisi stirtip 6nceden isitilmis 180 derece firinda 25 dakika
pisirin. Uzerlerine pudra seker serpin. Yaninda vanilyali dondurmayla birlikte sicak servis yapin.
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