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MUZLU SURPRIZ (ANTILLER)

icindekiler

2 blydk muz

50 g kuru (zim

1 portakal

25 g (2 ¢orba kasiJ!) toz seker

Bir portakalin kabugunu rendeleyin ve suyunu sikin. Muzlari soyun ve ikiye bdltn. Bir kaba yerlestirin. Sekeri,
portakal kabugu rendesi ve portakal suyuyla karistirin. Bu karigima tzimleri ilave edin ve muzlarin Uzerine
doékan. Bir saat bir kenarda bekletin. Aliminyum folyodan iki adet dikdértgen parca kesin, bunlari yaglayin ve
her birinin ortasina bir muz koyun. Sivi karisimi ve GzUmleri de koyarak paketleri kapatin, tutacak aksesuari
takilmis haldeki plakanin Gzerine koyun ve 10 dakika pisirin. Folyolardan ¢ikarmadan servis yapin.
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