<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MUZLU RULO PASTA

3 yumurta

1.5 ¢ay bardagi toz seker
Yarim ¢ay bardagi sut

1 paket kabartma tozu
2 ¢ay bardagi un

1 paket vanilya

2 orta boy muz
Kremasi igin:

1 yumurta sarisi

1 litre st

1.5 ¢ay bardagdi un

1 cay bardagdi toz seker
1 paket vanilya

50 g tereyag!

Uzeri igin:

Pudra sekeri

Karamel sos
Hindistancevizi

Yumurta, toz seker ve vanilyayi bir kaba alin. Képuk gibi oluncaya kadar bir mikser yardimiyla ¢irpin. Sut,
kabartma tozu ve unu ilave ederek ¢irpmaya devam edin. Karigimi yagh kagit serili firin tepsisine egit sekilde
yayin. Onceden isitilmig 180 derece firinda pembelesinceye kadar pisirip firindan alin. Yaglh kagit ile birlikte rulo
seklinde sararak 7-8 dakika bekletip ruloyu agin.

Kremasi igin gerekli olan tim malzemeyi bir tencereye alin. Kisik ateste muhallebi kivamina gelinceye kadar
pisirin. Ocaktan alip Iinmaya birakin.

Soguyan keki yarim ¢ay bardagi st ile 1slatin ve lizerine hazirlamis oldugunuz kremay1 yayin. Muzlari pastanizin
bir kenarina yerlestirerek rulo seklinde sarin. Uzerine pudra sekeri serpin ve karamel sos gezdirin.
Hindistancevizi ile sUsleyerek servis yapin.
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