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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MUZLU MILKSHAKE

https://yemek.name

1 yemek kasigi vaniyali dondurma
1 yemek kasigi bal

% su bardagi sut

Vs bardagi yogurt

1 adet muz

Tdm malzemeleri blendira koyun.

1 adet muzu soyup dilimleyerek ekleyin.

1 dakika kadar karigitirin.

Uzun bir bardaga dokerek servis edin.

Dilerseniz biraz tarcin ya da hindistancevizi ile sUsleyebilirsiniz.
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