B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MUZLU KREMALI KUP

2 subardag sut

1 caybardagi seker

2 muz

1 paket vanilya

2 corba kagsiJi nisasta

50 gr rendelenmis bitter ¢ikolata
1 cay bardagi ¢ig krema

Tencereye situ koyup igine sekeri ve nisastayi ekleyin. Ocak Uzerinde karistirarak koyu kivam alincaya kadar
pisirin.Ocaktan alip kangimi ikiye béliin. Birinin igine kremay! ve bitter gikolatay! koyup hemen karigtirin.Digerine
ise ezilmis muzlari vanilyay koyup karistirin. Iki kremayi dondurma kadehlerine sirayla bosaltip Gzerine bir
miktar daha cikolata rendeleyip servis yapabilirsiniz. Farkl meyveler de ilave edilebilir. Yazin dondurmayla da
ikram edebilirsiniz.
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