
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MUZLU DONDURMA TOPLARI

1 adet muz
3 top dondurma
1 yemek kaşığı bal
5-6 adet ceviz

Muz soyulup bir tabağa yerleştirilir.
Üzerine dondurma konulur.
Bal ve ceviz ile süslenir.

Not: Bal yerine çikolata ya da karamel sosu kullanılabilir.
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