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MUZLU ALMAN PASTASI

Malzeme:

30 gr yas hamur mayasi
yarim su bardag seker
aldigi kadar un

500 gr muz

1.5 su bardagi sit

3 yumurta

100 gr. tereyagdi

Yapiligt:

Tereyagi eritilip 1lik sit, maya, yumurta, seker biraz da un katarak mikserde iyice ¢irpilip mayalandirilir.
Kabarinca tekrar un katarak yogrulur. Hamurun kivami elle sekil verecek kivamda olmalidir. Ne ¢ok kati, ne ¢ok
civik olmalidir. Tekrar mayalandiktan sonra tge boéllintp pide haline getirilip tepsiye dizilir. Yarim saat tepsi
mayasi aldirilir. Kizgin firinda pigirilir.

Firindan giktiktan sonra 1 6lgl beyaz krema hazirlayip tam ortasindan enine kesilip alttaki pargasina bol krema
doékaldr. Muzlar ince ince kesilir kremanin Gzerine yerlestirilir. Ust kapagini (kapatarak tzerine bol pudra sekeri
serpilir.
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