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MUZHIR KEBAP

Tugrul Savkay

1 kg. kuzu eti (iri kugbasi dogranmig)
300 gr. sogan (rendelenmis), (3 orta boy)
Tuz

Taze ¢ekilmis karabiber

1/2 cay kasigi targin

500 gr. icyad

Etleri bir kaba koyun. Soganlari, tuzu, biberi ve tarcini ekleyip, bu terbiyenin etlerle kaynasmasi icin elinizle biraz
karigtirin. Etleri serin bir yerde 2-3 saat dinlenmeye birakin. )

Izgaranizi (1zgaraniz yoksa firininizin 1zgarasini) yakin. Etleri siglere dizin. Uzerlerine igyadi sarin. Izgaraya
(firnda ise altina bir tepsi koyup 1zgara teline) yerlestirin. Firinda yapiyorsaniz, tepsiye damlayan yagi bir firga ile
ara sira etlerin Uzerine sUrerek; 1zgarada yapiyorsaniz, ayni seyi eritilmis biraz tereyadi ile gerceklestirerek, etleri
her yanini iyice kizarincaya kadar pisirin.

Pisen sisleri bir tabaga cikararak sicak olarak servis yapin.
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