
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MUZ TATLISI

Muz
Bitter çikolata

Muzların kabuklarını soymadan sırt kısmından yarık açık.
Açtığınız yarığın içine bitter çikolata koyun.
Muzu bir şişe saplayarak kabuğu ile birlikte kamp ateşinde hafif ısıtın.
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