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MUZUN FAYDALARI

Karbonhidrat Potasyum A vitamini Folik asit Kalbe ve kas sistemine yararli, Yorgunlugu ve ishali giderici 6zelligi
vardir, Yiksek tansiyonu Onleyici 6zellige sahiptir, Uykuyu dizene sokar, Ulseri dnler ve Ulser yaralarinin
tedavisine yardimci olur, Kolesteroll diislricudur ve migren agrisina faydalidir, Bébrek ve eklemlerdeki
iltihaplanmalarda tedavi edici 6zellige sahiptir. Sindirimi uyarir.
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