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MUTEBBEL (HATAY)

3 adet patlican

1 cay bardagi tahin

1 su bardagi stizme yogurt
1 adet limon

2 dig sarimsak

Karabiber

Tuz

Zeytinyag!

Patlicanlar kdzleyip sogumasi igin bekletin.

Kabuklarini soyup ince ince dograyin ve bir kaseye alin.

Sarimsaklari da ezip patlicanlarin Gzerine ekleyin.

Daha sonra tahin, limon suyu, yogurt, zeytinyagini, karabiber ve tuzu da ilave edip karistirin.
Servis tabagina alin ve dilerseniz izerini maydanoz ile sUsleyebilirsiniz.
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