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MUTANCANA

500 gram kuzu eti

50 gram arpacik sogan
10 gram i¢ badem

10 gram kuru kayisi

10 gram kuru incir

1 yemek kasigdi tereyadi
10 gram kus GzOmU

10 gram mUrdum erigi
1 tath kasigi bal

1 su bardagi ilik su

1 cay kasigi sumak

Kuzu etini har ateste kavurun.

Dider malzemeleri ise bir tencereye koyarak kaynatin.

Kuzu etini daha sonra ocaktan alin.

Suyunu bosaltim yeniden su koyup kaynatirken diger malzemeleri icine ekleyin.
40 dakika kaynadiktan sonra ocagin altini kapatin.

Yemeginiz servise hazir!

Not: Osmanl mutfaginda Fatih Sultan Mehmet&apos;in gézde yemegi mutancanadir.
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