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MUSKAT HANGI YEMEKLERDE KULLANILIR?

https://www.cumhuriyet.com.tr

Yemeklerde ve dzellikle besamel sosu basta olmak Uzere soslarda muskat cevizinin kullanilmasi sosun
aromasini guglendirir. Patates piresi basta olmak Uzere patatesli tariflere, sebze gorbalarinda, makarna benzeri
nisastall yiyeceklere ve kremali yemeklere de ¢ok guizel tat katar. Tatllara da gok yakisan muskat, zencefilli
kurabiyelerin, meyveli keklerin, cheesecake gesitlerinin lezzetini de farkl bir boyuta tasir. Sicak sarap yapiminda
ve bazi i¢ki cesitlerinde de kullanilan muskat, sicak ¢ikolataya da bambagka bir lezzet katar. Muskat
yiyeceklere ve iceceklere pisirme asamasinda rendelemek yerine mimkin oldugunca sicakken rendelemek
daha etkili sonug verir.
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