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MUSKA BOREGI (ISPANAKLI)

3 adet yufka

1 adet yumurta

3 ¢corba kasigi yogurt
1 gay bardag sivi yag
Iciigin:

1 sogan

200 gram ispanak
100 gram lor peyniri

1 cay bardagdi sivi yag
6 dal maydanoz

Tuz

Karabiber

Oncelikle rendelenmis soganla kiyilmig ispanak yapraklarini harmanlayin, baharatlari, peyniri maydanozu da
ekleyip i¢ harcini hazirlayin. Yumurta, yogurt ve yagi ¢irpin. Yufkalarin tzerine siirtip seritler halinde kesin. Ig
harci az miktarda koyup muska seklinde katlayin ve yagin icine atip kizartin. Isterseniz de firinda pisirebilirsiniz.
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