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MUSELIN SOSLU KALKAN

icindekiler

1 kg kalkan

2 yumurta sarisi

1/2 limonun suyu

150 g yumusatiimis tereyagi
100 ml krema

tuz

karabiber.

Sislemek icin: limon dilimleri.

Kalkan filetolarini yikayin, tuz ve karabiberi ektikten sonra yaglanmis aliminyum folyoya sarin. Clipso'ya 750 ml
su koyun. Baliklari Clipso'nun sepetine yerlestirin. Sepet ayagini tencereye koyun ve sepeti Uzerine oturtun.
Kapagi kapatarak basinci ayarlayin. 4 dakika pisirin. Buhari hizli bir sekilde serbest birakin. Muselin sosunu
hazirlamak igin, yumurta sarilariyla limon suyunu bir kaseye koyun ve kaseyi icinde su kaynamakta olan bir
kaba oturtun. Koyulasip kdpik haline gelene kadar cirpin. Yavas yavas, her seferinde ¢ok ki¢ik bir parca
koymak suretiyle tereyadini ilave ederek karigimi ¢cirpmaya devam edin. Sos mayonez kivaminda olmalidir. Tuz
ve biber ekleyin. Servis yapmadan hemen dnce kremayi igine karistirin.
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