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MURTUGA (VAN)

300 gr margarin

3 cay bardagi siviyag
2 su bardagi kadar un
200 gr kiyllmig ceviz igi
2 su bardagi ik st

2 paket pakmaya

1 cay kasigi toz seker
2 yumurta

Gorekotu

Tuz

Genis teflon bir tavada margarin-siviyag karigimi eritilip, un ilave edilir. Strekli karistirilir. Un helvasi gibi rengi
degisene dek kavurmaya devam edilir. Uzerine tuz ve arzuya gdre ceviz ici ilave edilir. Murtuga hazir olduktan
sonra gorek icin maya hazirlanir. Maya igin ilik siit, pakmayada ¢éziiliir. icine toz seker eklenir. Uzeri értillerek
derin bir kapta bes dakika bekletilir.

Hamurunu hazirlamak igin yumurta aklari, margarin ve sivi yagi daha énceden hazirladiginiz maya karigtirilir.
Kulak memesi kivamina gelene dek un ilavesi ile yogrulur. Hamurdan bir parga dikdértgen seklinde yayilir.
Bohg¢a gibi kapatilir. Diger pargalara da ayni islemler uygulanir. Uzerlerine yumurta sarisi sirUlip, ¢érekotu
serpildikten sonra 170 dereceye i1sitilmis firnda Uzeri iyice kizarana dek pigirilir. Ayni giin tUketilip, taze servis
yapllir. Bekleme suresince hava gegirmeyen kapall bir kapta muhafaza edilir.
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