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MURTUGA (BITLIS)

2 adet Yumurta

1 cay kasigi Tuz

1 cay bardagi Sivi Yag

1,5 gay bardagi Un

Uzeri Igin :

4-5 kasik Bal (herhangi bir recel tiri de kullanabilirsiniz)

Siviyag orta boy bir tavada hafif¢e Kizdirin, (van'da daha ¢ok kullanilan tereyagi bu yemegin lezzetine lezzet
katar) Yag kizar kizmaz unu yavas yavas ekleyip tahta bir kasikla karigtirarak kavurmaya basglayin. Unu orta isili
ateste karistirmaya devam ederek en az 5 dakika kadar kavurun. Bdylece unun kokusu gidecektir.

Ocagin altini kisin. Yuymurtalar ve tuzu kiigik bir kaseye aktarip képuk képiik oluncaya kadar ¢irpin. Cirpiimis
yumurtayl yavas yavas hafif kahverengi olan una ekleyip karistirmaya devam edin. Yaklasik 2 dakika sonra
yumurtalar katilasinca yemegi ocaktan alin. Henlz sicak haldeyken Uzerine bal ya da regel gezdirip servise
sunun.
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