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MURDUMUK CORBASI (MUGLA)

Mugla Valiligi

1,5 su bardad murdimuik

1 orta boy kuru sogan

2 yemek kasigi salga

1-2 yemek kagigi toz kirmizi biber
3-4 yemek kagigi zeytinyagi

Tuz

5-6 su bardag sicak su

Muirdumukler yikanir, siizdlir. Yanm saat kadar islatilirsa daha ¢abuk piser. Sogan dogranir, ocaga alinan bir
tencerede isitilan zeytinyaginda sararana kadar kavrulur. Salga, toz kirmizi biber ve mirdimiikler de ilave edilip
kavrulduktan sonra sicak su konur, kaynayana kadar karistirilir. Taneler yumusayip suyu ile 6zlesince gorba
hazirdr.

Servisi, sicak yapllir. Yerken uizerine tercihe gore turung ya da limon sikilir.

Not: Mlrdimik, mercimekten biraz daha buyUk taneli, bezelyeye benzeyen ve tazeyken tanesi kabugundan
¢ikarllarak yenebilen bir baklagil ¢esididir. Bodrum baklasi, gambilya ve aragan olarak da adlandirilir. Ekimi,
gundmuzde zayiflamig bir Griindur. Kuruduktan sonra toplanan taneler, degirmende yardirildiktan sonra
kullanilir. Ezmesi ve ¢orbasi yapilir, sarma ve dolmalarda kullanilir.
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