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MUHSI

Malzemeler:

4 adet dolgun kemer patlicani
3 adet domates

1 bas sarimsak

300 gr. kiyma

2 adet sogan

4 adet yesilbiber

1 demet maydanoz

tuz

karabiber.

Patlicanlar alacali kesilip Gzerlerine tuz serpilerek aci suyunun ¢ikmasi saglanir. Diger yandan sodanlar
rendelenir, kiyma, maydanoz, tuz, karabiber ve Kiyilmig sarimsaklar yogrularak bir kfte yapilir. Patlicanlar sikilip
kizgin ateste pembe renkte kizartilir. Tepsiye dizilen patlicanlarin ortalar karniyarik gibi agilarak elde ince uzun
yapilan koéfteler patlicanlarin ortalarina yerlestirilir. Domatesler rendelenerek patlicanlarin tizerine serpistirilir.
Aralari yesil biberler ile sUslenerek firinda kéfteler pisinceye kadar tutulur. Sicak servis yapilir.
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