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MUHALLEBILI MIDYE KURABIYESI

1 cay bardagi erimis margarin

1 cay bardagi sit

1 cay bardagi yogurt

1 cay bardagi bugday nisastasi

1 yemek kasigi sirke

1 adet yumurta

3 su bardagi + 1 yemek kasigi un
Yarim paket kabartma tozu

1 cay kasigi tuz

Arasina serpmek igin:

Bugday nigastasi

Uzeri icin:

Siviyag

Muhallebi igin:

2.5 su bardag sut

Yarim su bardagi un

3 yemek kasigi seker

1 adet yumurta

1 tatlh kasidi limon kabugu rendesi

Oncelikle muhallebiyi hazirlayin. Bunun igin; Biitlin malzemeleri tencereye alip, cirpma teliyle iyice karistirin.
Ocagin altini yakip pisene kadar karistirin. Kaynamaya bagladiktan sonra 2 dakika daha pisirmeye devam edin.
Muhallebiyi sogumaya birakin. Diger tarafta hamurun sivi malzemelerini yogurma kabina alip karistirin. Yavas
yavag un ve kabartma tozunu ekleyip yumusak bir hamur hazirlayin.

Hamuru 12 bezeye ayirip, yuvarlayarak dizgiin bezeler hazirlayin. Uzerini 6rtiip 30 dakika kadar dinlenmeye
birakin.

Dinlenen bezeleri nisasta serperek ki¢ik pasta tabagdi blyUkliginde agin. Aralarina nisasta serperek st Uste
koyun. En Uste nigasta serpmeyin. 6 garli iki grup hamur elde edin.

llk hamur grubunu merdaneyle agarak yaklasik 3 mm. kaliniginda agin.

Kenardan baglayarak sikica rulo yapin.

Ruloyu bir parmak kalinhiginda dilimler halinde kesin.

Her bir parcayi merdaneyle ¢ok asiri bastirmadan oval sekilde agip, ortasina soguyan muhallebiden 2 ¢ay kasidi
kadar koyup pogaca kapatir gibi kapatin. Agzina ¢ok bastirmaniza gerek yok. _

Veya her bir parganin ortasina elinizle bastirip, icli kdfte oyar gibi oyun ve kiicUk kllahlar elde edin. Igine
muhallebiden koyun ve tepsiye dizin.

Uzerlerine firgayla bolca yag surun.

200 derecelik dnceden isitilmis firnda Gzeri kizarana kadar pisirin.

Finndan alir almaz Gzerine bolca pudra sekeri serpin.
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