%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MUHALLEBILI GALETA UNLU TATLI

Hamur igin:

4 yumurta

1 su bardagi toz seker

1 su bardagi galeta unu ya da ¢ekilmis ekmek tozu
Yarim su bardag@i hindistancevizi
Yarim su barda@i ¢ekilmis ceviz
Yarim su bardagi zeytinyagi

1 paket kabartma tozu

Serbeti igin:

1,5 su bardagi seker

1,5 su bardagi su

Muhallebisi i¢in:

1 kg. st

1 su bardagi misir nigastasi
Yarim su barda@ seker

1 paket krem ganti

Once serbet hazirlanip kenara ayrilir.

Hamur malzemesi yogrularak orta sertlikte bir hamur yapilir, borcama dokdiliir ve 200 derece firina verilir,
kizarana kadar pigirilir.

Hamur firndan ¢ikinca biraz sogutulup serbet dokulir. Bir kenara birakilir.

Mubhallebi i¢in sit, misir nisastasi ve seker ocakta karigtirarak pigirilir, muhallebi kivamina gelince sogumaya
birakilir. Soguduktan sonra 1 paket krem santiyi toz halinde ekleyip mikserle ¢irpiyoruz.

Daha sonra kekin tzerine doklyoruz. Buzdolabinda 2-3 dinlendirdikten sonra servis yapiyoruz.
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