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MUHALLEBILI ELMA SURPRIZI
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8 adet golden elma

1 su bardagi toz seker

Yarim su bardagi kadar findik veya badem
1 ¢ay bardagi dolmalik Gziim

1 tath kasidi targin

Arzuya gore suslemek i¢in nar
Muhallebisi i¢in:

1,5-2 su bardagi sut

3 silme yemek kagsidi bugday nisastasi
Yarim su bardag toz seker

1 yemek kasigdi tereyagi

1 paket vanilya

Uziim, dévilmis findik veya badem, targin ve sekerin bir kismini karigtirin. Diger tarafta elmalarin kabuklarini
soyun. Tam orta kismini en Ustlinden baslayarak dibine kadar oyun. Elmalari pigireceginiz tencereye dizip,
oyuklarina i¢ malzemenizi doldurun. Uzerine de kalan sekeri serpin ve yarim ¢ay bardagi su dékin. Elmalari agir
ateste hafif yumusayana dek yaklagik 20 dakika pisirin.

Elmalar piserken muhallebiyi hazirlayin. Nisastayi ve bir bardak sitl tencerede yarim su bardagi seker ile
birlikte karistirarak pigirin. Yavag yavas koyulagmaya baglayinca kalan sutl de azar azar ekleyin. E§er boza
kivaminda bir muhallebi olursa kalan sttl eklemeyin. En son yagini ve vanilyayi ekleyip altini kapatin.
Elmalariniz pisince tencerede soduttuktan sonra servis tabagina alip hepsinin Uzerine muhallebinizi pay edin.
Arzuya gére narla, findikla ya da targinla susleyin.
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