
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MUHALLEBİ (RUMELİ USÜLÜ)

8 bardak süt
6 yumurta sarısı
1 bardak şeker
1 dolu kaşık nişasta

Sütü, şekeri karıştırın. Ocağa koyup kaynatın. Yumurta sarısını, nişastayı, soğuk suda eritip çırpın. Kaynayan
süte yavaş yavaş karıştırarak yedirin. Koyulaşınca indirin. Kâselere dökün. Soğutup üstüne tarçınla servis yapın.

ML® Muhallebi için tıklayın
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