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MUHALLEBI (HASKOY BULGARISTAN)

AB Bulgaristan - Tirkiye Sinir Otesi isbirligi Programi
Meri¢ Sanal Mutfagi

1 It st

2 kahve fincani seker

2 kahve fincani ¢ekilmis piring
1 paket vanilya

Serbet icin:

1 su bardagi seker

Y2 su bardagi su

50 ml gil suyu

Nar sosu

Gl receli

Gekilmis piring 300 ml suyla karistirilir.

Sat, suyun geri kalani ve 2 kahve fincani seker kaynama asamasina gelene kadar isitilir.
Karigsima devamli karigtirarak ¢ekilmig piring ilave edilir.

Kaynadiktan sonra ocaktan alinir ve gil suyu katilir.

Karigim bardaklari dékulir ve iyice sogutulur.

Nar sosuna gul regeli ve 2 yemek kasigi seker ilave edilir.

Karisim kisik ateste koyu kivama gelene kadar pisirilir ve sogutulur.

Sogumus muhallebinin Gzerine sos dokilUr ve servise hazirdir.

Not: 20 ylUzyilin baglarinda muhallebi tarifi Georgi Karageorgiev tarafindan getirilmis, kendisi Edirne'de sekerci
esnaflarin yaninda giraklik yapmis. Karageorgiev tath ustaligini 6grenmis ve 1925 yilinda dogup biytdigu sehre
donerek ilk 6zel muhallebi ve kadayif imalathanesini agmigtir. Yagh ustanin muhallebici diikkani 9 Eylil 1944'e
kadar varligini sirdirmis, ondan sonra devletlestirilmis. Isinde Bulgar ¢irak TUrk ustasinin ustaligini muhafaza
etmekle kalmamisg, hatta boynuz kulagr ge¢mis, ¢linkl ginimUizde bile Edirneliler Svilengrad'a 6zellikle
muhallebi almak igin sik¢a gelirler.
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