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MUHALLEBİ (6 AY)

1 Çay bardağı süt ile 1 tatlı kaşığı pirinç unu karıştırılır.
Yavaş ateşte karıştırılarak pişirilir.
1 tatlı kaşığı pekmez veya şeker, ocaktan alınırken eklenir, iyice karıştırılır.
Biraz soğuttuktan sonra bebeğe yedirilir.

ML® Muhallebi için tıklayın
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