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MUHACIR BOREGI

Malzemeler

4 kuru sogan

Biraz kiyma

1 yesil biber

1 domates

Avug i¢i kadar piring
Pul biber ve tuz

Yapiligi

Yagda kiyma, sogan, biber ve domatesi kavurduktan sonra pirinci de ekleyip biraz su ile pisirilir. Un su ve biraz
tuz ile birlikte yumusak bir hamur elde edilir. Hamuru 4 bliylk beze ve 4 kiiclk beze olmak Uzere bdlindr.
BuyUk bezeler yuvarlak tepsi blyukluginde tek tek agilir. Kiiglk bezeler ise bir tabak buyUkliginde agilir.
Tavada yarim paketten fazla sana yagi eritip, birazda ay ¢icek yagi koyulur. 2 blylk bezeyi yaglayip Ust Uste
koyulur. Yuvarlak kenarlari ice dogru yaglanip dirtlerek kare bir boh¢a seklini aldiktan sonra 2 kiicUk bezeyi de
yaglayarak Ustline koyunuz. Daha sonra tepsinin blyUkliginde acilarak kiiglk bezeler alta gelecek sekilde
tepsiye yayilir. Arasina i¢c malzemesi konur. Geriye kalan 2 blylk 2 kiicik bezelerde altta yapilan islemin aynisi
Ustte yapilip tepsiye konur. Yalniz bu sefer ki¢uk bezeler Uste gelecek sekilde tepsiye agllir.

NOT: Kiclk bezelerin alt ve Ust ylizeye gelmesinin sebebi; bdregin pistikten sonra katlarinin belirgin olup
yumusak, ayni zamanda ¢itir ¢itir olmasini saglar. Boregi firna vermeden énce yogurt ve yagd karisimini slrerek

pigirilir.
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