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MUFFIN KABINDA PASTIRMALI VE ISPANAKLI
YUMURTA

https://cook.com.tr

Yumurta 6 Adet

Ispanak 3 Fincan
Arpacik SoJan 2 Adet
Pastirma 24 Dilim
Zeytinyadi 1 Gorba Kasigi
Pul Kirmizibiber 2 Tutam
Karabiber 2 Tutam

Sofra Tuzu 2 Tutam

Arpacik sogani ince dograyin. Ispanaklari yikayip dograyin.

1 yemek kasidi zeytinyagini tavada kizdirin. Arpacik soganlari ekleyip, pembelesene kadar kavurun. Ispanaklari
ilave edip suyunu ¢ekene kadar kavurmaya devam edin. Tuz ve karabiberle baharatlandirin.

Muffin kabinin gézlerini firga yardimiyla yaglayin.

4 adet pastirma dilimi kullanarak kabin altini ve etrafini saracak sekilde dizin. Servis edeceginiz kisi sayisI kadar
g6ze ayni islemi tekrarlayin.

Pastirma ¢anaklarinin (zerine kavurdugunuz ispanagi paylagtirin.

Ustlerine birer yumurta kirin.Uzerine pul biber serpin.

Pisirme 180 derecede isitilmis firinda yaklasik 5-6 dakika pigirin.

Servis Kaliplardan ¢ikarip tek porsiyon sekilde servis edin.
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