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MUFFIN BOREK

3 adet yufka

1 cay bardagi sivi yag

1 cay bardagi sit

1 adet yumurta (sos igin)

Kiymali I¢ Harg:

200 gr kiyma

1 adet sodan (ktguk dogranmis)

1 yemek kasigi sivi yag

Tuz, karabiber, pul biber (istege bagh)
Peynirli-Ispanakl I¢ Harg:

1 su bardagi dogranmig 1spanak

150 gr beyaz peynir

1 cay kasigi tuz (peynir tuzsuzsa ekleyin)
1 cay kasigi karabiber

Tavaya sivi yagi alin, dogranmis soganlari ekleyip pembelesene kadar kavurun.
Kiymay! ekleyin ve suyunu gekene kadar kavurun.

Tuz, karabiber ve pul biber ekleyerek karistirin. Sogumaya birakin.
Ispanaklari hafifce kavurup suyunu ¢ekmesini saglayin.
Soguduktan sonra beyaz peynirle karistirin ve baharat ekleyin.
Sivi yag, st ve yumurtay! bir kasede ¢irpin.

Her bir yufkayi 4’e bdlerek licgen parcgalar elde edin.

Muffin kalibinin her bir g6z0nd yaglayin.

Ucggen yufkalari kaliplara yerlestirin, kenarlari digari tagsin.
Yufkalarin icine kiymali veya peynirli-ispanakli harci doldurun.
Uzerlerine sos dokiin ve tagan kenarlari ice dogru kapatin.
Onceden isitilmig 180° C firinda Uzeri kizarana kadar pisirin.
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