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2 adet kabak

Yarim demet dereotu
Yarim demet maydanoz
1 adet yumurta

1 cay kasigi tuz

1 tutam karabiber

4 yemek kagigi un

1 cay kasigi zencefil

2 yemek kagsidi susam

Kabaklari olabildigince ince rendeleyin.

Elinizle iyice sularini siktiktan sonra bir kaseye alin.

5 dakika kadar bekleterek kabadin suyunu salmasini bekleyin.

Bir kez daha elinizle sikarak suyunu tamamen saldigindan emin olun.
Maydanoz ve dereotunu ince ince kiyin ve kabaga ekleyin.

Un, zencefil, karabiber ve tuzu ekleyin.

Yumurtayi ayri kapta ¢irpin ve karigimin igine ekleyin.

Butlin malzemeleri tamamen macun kivamina gelinceye kadar karigtirin.
Son olarak susamlari ekleyerek tekrar karigtirin.

Bir yemek kasigini tepeleme doldurup seklini bozmadan diger bir kasikla iterek kizgin yaga alin.
Sari rengini alincaya kadar kizartin.

Kagit havlunun Uzerine alarak fazla yaglarini gektirin.

Servis ederken lzerine susam serpin.
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