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KABAK MUCVER

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendiriimesi Projesi
Ankara 2006

1 kg kabak

2 adet kuru sogan
150 g beyaz peynir

4 kahve fincani un

4 adet yumurta

2 demet dereotu

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasigi tuz

Maydanozu ve dereotunu julienne usull dograyiniz.

Sogan ve peyniri rendeleyiniz.

Kabaklari rendeleyerek suyunu sikiniz.

Kabak, sogan, peynir, maydanoz, un, yumurta, tuz ve biberi bir kasede iyice karigtiriniz.
Onceden kizdiriimig yag kullaniniz.

Harci yaga kasikla dékiniz.

Yakmadan kizartmaya dikkat ediniz.

Kizaran micverleri kagit havlu yayilmis kaba ¢ikartarak yaginin stizilmesini saglayiniz.
Turk Mutfaginda micverlerin sicak verildigin unutmayiniz

Mucver tabagdini limon dilimleri ve maydanoz ve dereotu yapraklariyla susleyiniz.

Not: Mucverleri sicak ya da soduk olarak servise alabilirsiniz. Sicak olarak verildiginde yaninda sarimsakli
yogurt veriniz.
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