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MUCVER

3 Orta boy kabak

1 Orta boy sogan

1 Corba kasigi yag

4 Corba kasigi un

3 Yumurta

Yeterince tuz karabiber
1/2 Demet maydanoz
1/2 Demet dereotu

1 Cay kasigi karbonat
1 Su bardag gicekyag

1 Kabaklar yikayip dig kismini kazidiktan sonra orta rende ile rendeleyiniz ve suyunu stiziintiz.

2 Bir tencere bir kasik yagda kiyilmis sogani hafif kavurunuz. Igine kabaklar atarak 1-2 dakika geviriniz.
3 Soguduktan sonra diger bitiin malzemeyi kabagin igine atarak karigtiriniz.

4 Tavada cicekyagdini kizdiriniz.

5 Kaslkla kabak harcindan alarak birer cm. ara ile tavaya dékiinlz ve alt Ust kizartiniz.
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