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MUCVER

1,5 su bardagi kabak (rendelenmis)
1 adet havu¢ (rendelenmig)

2 adet yumurta

1,5 cay bardagi un

4 dal taze sogan (ince kiyilmig)

1/4 adet maydanoz (ince kiyllmig)
1/4 adet dereotu (ince kiyllmig)

1,5 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

2 yemek kagsidi sivi yag

Suyunu siktiginiz kabaklari derin bir kaseye ekleyin.

Uzerine havuglari ekleyin.

Yesillikleri ve yumurtalari ekleyin.

Unu, tuzu ve karabiberi de ekleyin ve karigtirin.

Airfryeri 180 dereceye ayarlayin. Onden 1-2 dakika isitin.

Haznenin dibini yaglayin ve micver karigimindan birer kasik ekleyin.

Uzerine yagi ekleyin ve 7-8 dakika pisirin. Hazneyi ¢ikartip tekrar kalan yagi ekleyin ve ¢alistirmaya devam edin.
Airfryerlardan aldiginiz micverleri yogurtla servis edebilirsiniz.
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