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MUCVER

Kabak
Yumurta
Taze sogan
Maydanoz
Nane
Dereotu

Un

Tuz
Karabiber

1 kg. taze kabak yikanir, kabuklarini siyirmadan iri olarak rendelenir. iki avug arasina alinarak suyu gikmasi igin
sikilir. Gukur bir kapta 5 yumurta, ufak ufak dogranmis taze sodan, maydanoz, taze nane, dereotu, tuz,
karabiber, 3 kasik un tahta kasikla karistirilir. Rendelenmis kabaklar bu kaba ilave edilir, tekrar fazla
sulandirmadan ¢ok az karistirilip, yaglanmis tepsiye veya firin kaplarina dékaldr. 180 derecede dnceden isitilmig
firnda Ustl kizarincaya kadar pisirilir. Ayranla, sarmisakl yogurtla, pul biberle servis edilebilir.
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