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MUCUR MANTISI (KIRSEHIR)

250 gr. kiyma

Yarim paket eriste
Domates sosu

Kuru sogan

1 kase yogurt

2-3 dis sarimsak

1 yemek kasigi salca

Eristeler kaynamis tuzlu suya dékullerek haslanir. Bir taraftan kiyma kavrulur, kiiglik dogranmis sodan ilave
edilir. Bir stire daha kavrulur. Tuz, karabiber, pulbiber ilave edilir. Domates sosu ve salga eklenir kavrulmaya
devam edilir. Bir miktar sicak su eklenir. Bir tasim kaynatilip kapatilir. Haglanan eristeler stizilir. Bagka bir
yerde hazirlanan sarimsakl yogurtla karistirilir. Tabaga konur ve Gzerine kiymali sostan dokaldr.
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