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MUALLE

1 kilo patlican

1 su barda@i yesil mercimek
1 sogan

2 domates

3 dig sarimsak

1 kasik salca

Tuz

Karabiber

Siviyag

Patlicanlari alaca soyup tekerlek gibi dilimliyoruz ve tuzlu suda bekletiyoruz. Mercimegi hasliyoruz tavaya
siviyagd koyup kizdirlyoruz. Patlicanlari sudan ¢ikarip kuruladiktan sonra kizartiyoruz. Tencereye siviyag koyup
kizdirlyoruz. Sogani rendeleyip tencereye aliyoruz ve salgayi da ekleyip kavuruyoruz. Domatesleri rendeleyip
tencereye aliyoruz. 1 su bardagi su, tuz ve baharat koyup soteledikten sonra atesten aliyoruz. Ayri bir tencereye
bir sira kizarmig patlican diziyoruz. Uzerine bir avug yesil mercimek gezdiriyoruz. Mercimegin tzerine domatesli
harcimizdan seriyoruz. Tekrar patlican mercimek ve domatesli harg seriyoruz malzeme bitene kadar bu sekilde
diziyoruz ve Uizerine 1 ¢ay bardag siviyag 3 dis rendelenmis sarimsak ve 1 ¢ay bardag@i su ekleyip atese
aliyoruz. Kisik ateste 5 dakika pisirip servis yapiyoruz.
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