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MOZZARELLA PEYNIRLI BIFTEK DOLMA

300 gram ispanak

100 gram margarin

3 adet kesme seker

2 tatl kagigi tuz

3 adet domates

200 gram mozzarella peyniri
8 adet biftek

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigr kekik

Ispanaklari temizleyip yikayin, tuz ve seker yardimiyla biraz pisirip. Soguk suyun igine ¢ikarin ki yesil rengini
kaybetmesin. Domatesi de kaynamis suyun igerisine atip kevgirle hemen soguk suyuin igerisine ¢ikartip
kabuklarini soyulacak hale getirin. Cekirdeklerini ¢ikarip dilimleyin. Mozzarella yi da dilimleyin. Yag eritip
etlerimizin tek taraflarini kizartip digari aliyoruz yarisina ispanagi, peyniri karabiber, tuz ve kekigi istedigimiz
oranda atip diger yarisini Uzerine kapatiyoruz bu sekilde tekrar tavamiza koyup kizartiyoruz peynir agzimiza
layik bir sekilde eriyinceye kadar tavada bekletip yaninda ginlik garnitiirle servis yapiyoruz.
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