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MORNEY SOSLU TURNA BALIGI

500 gr turna baligi (haslanmig, temizlenmis ve ufalanmig)
200 gr (1 su bardag) sicak besamel sos

100 gr (1 su bardagi) kasar peyniri (rendelenmis)

65 gr (1/4 su bardagi) krema

Salatasi:

500 gr turna baligi (haslanmig, temizlenmis ve ufalanmig)
1 cay kasigi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

1 fiske pul kirmizibiber

30 gr (2 corba kasigi) tereyadi

4 corba kasigi gravyer peyniri rendesi

Once, 1zgaranizi orta sicaklikta kizdiriniz. Morney sosu hazirlamak igin, sicak besamel sosu biy(ik bir kaseye
bosaltip, yumurta taliyle déverek kasar peyniri rendesini yavas yavas katiniz. Sos, koyu ve plrtiksiz olunca;
krema, tuz, karabiber ve pul kirmizibiberi strekli karigtirarak ekleyiniz.

Hazirladiginiz sosu orta boy bir tencereye koyup orta ateste sirekli karistirarak kaynatiniz. Kaynayinca tencereyi
atesten alip, bir kenara birakiniz.

Yagi buyUk ve agir bir tavada kizdirip, turna balidi etlerini koyarak 5 dakika, arasira karigtirarak pisiriniz.

Tavay atesten alip turna baligi etlerini atese dayanikli orta boy bir cam tabaga yerlestiriniz. Tenceredeki sosu
Ustline, her yanina dagilacak bicimde dokup en Uste gravyer peyniri rendesini serpiniz.

Tabagi tepsiye yerlestirip, 1zgaraya slrerek 5 dakika, peynir hafif pembe olana kadar pigiriniz. Tabagi izgaradan
alip servis ediniz.
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