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MOR LAHANA SALATASI

Yarim mor lahana

1 adet limon

2 yemek kagigi sirke

1 yemek kasigi nar eksisi
Yarim demet maydanoz
Yarim demet dereotu
Zeytinyag!

Tuz

Once mor lahanayi ince sekilde dogruyoruz. Tuz ve sirke ile ovarak lahananin diriligini kaybetmesini sagliyoruz.
Yumusayan lahanaya kiyilmig yesillikleri, limon suyunu, nar eksisini ve zeytinyagini ilave ediyoruz.
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