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MOR LAHANA GARNITURU

https://www.cumhuriyet.com.tr

Yarim mor lahana

2 yemek kasig! sivi yag

1 yemek kagigi mayonez
5 yemek kasigi yogurt

1 dis sarimsak

Tuz

Lahanayi iyice yikadiktan sonra ince ince dograyin.

Tavaya sivi yag alip biraz isitin.

Mor lahanayi tavada yumusayana dek kavurun.

Ardindan sogumasi igin bekletin.

Bu esnada ayri bir kasede yogurt, tuz, mayonez ve sarimsagi karigtirin.
Yodurtlu karigimi sogumus olan lahanaya ekleyin ve karigtirin.
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