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MOR HAVUÇLU BULGUR PİLAVI

2 adet mor havuç
2 su bardağı bulgur
1 çay bardağı zeytinyağı
3,5 su bardağı su
1 tatlı kaşığı tuz

Önce mor havuçlar soyulur ve iri rendelenir. Tencereye zeytinyağı ve havuç bırakılır. Orta ateşte bir kaç dakika
çevrilir. Sonra yıkanmış bulgur katılır. Bir kaç tur çevrilir. Tuz ve su ilave edilir. Kapak kapatılır, yaklaşık 15
dakika pişirilir.
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