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MOR HAVUC KAPUSKASI

1 adet Iri boy sogan

10 dis Sarmisak

8 adet Orta boy havug

2 su bardagi Piring

1 tutam Tuz

500 gram Yagsiz kiyma

4 corba kasigi sivi yag

4 su bardag Su

2 corba kasiJl Nar eksisi
Yarim ¢orba kasigi Kuru nane

Sogan ve sarmisaklari ince ince kiyin. Havuglar kaziyip,1/2 cm kalinhdinda dilimleyin. Pirinci ik tuzlu suda 15
dakika bekletin. Nisastasi akip suyu durulasincaya kadar yikayip, stizdurtn. Kiymayi, verdigi suyu ¢ekinceye
kadar bir tencerede kavurun, yagi ekleyip 2-3 dakika daha kavurmayi strdirin. Sodani, sarmisagi ve havuglari
katip, karistirin. Suyun 1 bardagdini katip, bir tagim kaynatin. Atesi kisin, kapagdini kapatarak yaklasik 15 dakika
pismeye birakin.Tencereye kalan suyu, nar eksisini, naneyi ve tuzu ekleyip kaynatin. Pirinci de ekleyip atesi
kisin. Kapagini kapatarak yaklasik 20 dakika piringler yumusayincaya kadar pisirmeyi strduriin. Atesten alip
sicak olarak servis yapin.
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