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MONTONE KUSKUS

4-6 kisilik Malzeme:
350 gr kuskus

500 gr koyun eti
300 gram domates puresi
200 gram nohut

5 havug

2 sogan

2 patates

1 biber

1 domates

toz biber

1,5 litre su
zeytinyagi

tuz

biber

Nohutu bir gece dnceden islatin. Ertesi gin, tim sebzeleri yikayin, soyun dograyin. BlyUk bir tencereye, yarim
bardak ilik su, yagd koyun biitiin dogranmis sebzeleri ve nohutu atin pisirin

Sogani ince kiyin, bir tencerede biraz soteleyin, Uzerine domates puresi ve eti ekleyin soteletin. Pistikten sonra
sebze tenceresinde az suda pismis sebzeleri ekleyerek biraz daha soteleyin, tuz, biber ekleyin.

Ayri bir kapta kususu pigin. Servis esnasinda tabaklara kusukus Uzeri etli, sebzeli karisimdan koyun.
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