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MOMO (NEPAL)

1 su bardagi su

1 tath kasidi tuz
Alabildigi kadar un
Iciigin:

300 gr dana kiyma

1 klicUk sogan

2 det taze sogan

1 ¢corba kasigi soya sosu
1 cay kasigi toz zencefil
10-15 dal maydanoz

1 cay kasigi tuz

Hamur malzemesiyle orta sertlikte bir hamur yapilir. Soganlar, maydanoz ince kiyllir, diger i¢c malzemesiyle iyice
yogrulur. Hamurdan kiguk ceviz kadar parcalar alinir. Merdaneyle kiiglk yuvarlak sekilde acilir. Kenarina ig
konur. Kenari bukle bukle kapatilir. Buhar tenceresi hafif yaglanir. Momolar dizilir. Kapagi kapatilir. Yaklasik 15
dakika pisirilir. Yoéreye 6zgu aci sosa batirarak tiketilir.
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