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MOGOL USULU ET

1/2 bardak Esmer Seker

1/2 bardak Su

1/2 bardak Soya Sosu

2 dal Taze Sogan

500 gram Dana Eti

3 dis Sarimsak (rende)

1 cay kasigi Zencefil (rende)
1/4 bardak Misir Nisastasi
Siviyad

Misir nisastasini etlerin Gzerine dékiin ve harmanlayin.

Soya sosu, su, esmer seker, zencefil, sarimsak ve iki yemek kasigi siviyagdi bir sos tavasina alin, kaynadiktan
sonra altini kisip 10-15 dakika pisirin.

Etleri tuz ve karabiber ile tatlandirip, kizgin tavada pisirin, Gzerine sosu ddkin ve 5-10 dakikada birlikte pisirin.
Taze soganla servis edin.
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