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MOGOL BIFTEGI

EyUp Seving

500g. biftek

1 yemek kasigi taze zencefil
2 adet taze sogan

2 dis sarimsak

2 su bardagi siviyag

Sos i¢in;

1 adet yumurta

3 yemek kasi§i soya sosu

1 yemek kasidi siviyag

1 yemek kasigi misir nigastasi
1 yemek kasigi susam yag!
1 cay kasigi toz seker

Y2 ¢ay kasigi misir nisastasi
Tuz

Karabiber

Derin bir karistirma kabina sos icin gerekli olan bitlin malzemeleri koyup karistirin. Hazirlamis oldugunuz sosun
icerisine ince dilimlenmis biftek etlerini yerlestirin. Etleri sos ile iyice harmanlayin. Etleri sosun icerisinde 30
dakika bekletin. Kizartma tavasina siviyagdi koyup kizdirin. Kizan yagin i¢erisine, sos ile birlikte bekletmig
oldugunuz biftekleri koyun ve kizartin. Kizaran etleri servis tabagdina alin. Ayri bir tavaya 2 yemek kasigi siviyagi
koyun. Orta dereceli ateste yadi kizdirin. Kiyilmig sarimsak, zencefil ve iri dogranmis taze soganlari ekleyip 20
saniye soteleyin. Sotelediginiz malzemeleri servis tabagindaki etlerin tizerine gezdirip hemen servis edin.

© lezzetler.com tarif no:120636 « adi:Mogol Biftegi « gdnderen:hayran « indirme tarihi:07.05.2024 - 13:42


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mogol-biftegi-vt88406
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/mogol-biftegi-120636.jpg
http://www.tcpdf.org

