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MOCHI DONDURMASI

Hamuru igin:

1 su bardagdi yapiskan piring unu (glutinous rice flour)

1/4 su bardagi seker

3/4 su bardagi su

1/4 su bardagd misir nigastasi (tepsiye serpmek igin)

Dolgu Igin:

8-10 top vanilyall, ¢ilekli veya yesil cayli dondurma (istege bagl baska tatlar da secebilirsiniz)

Dondurmayi bir kasik yardimiyla kticUk toplar halinde sekillendirin. Toplari yagh kagit serili bir tepsiye dizin ve
iyice donmalari i¢in dondurucuya koyun.

Bir kaseye piring unu, seker ve suyu koyup pUrizsuz bir kivam alana kadar karistirin.

Karisimi mikrodalgada ylUksek sicaklikta 2 dakika 30 saniye boyunca pisirin. Karigsim yapiskan ve yogun bir
kivam almalidir.

Tezgaha misir nigastasi serpin. Mochi hamurunu tezgaha alin ve Uzerini de hafif¢ce nisastalayarak bir merdane
yardimiyla yaklagik 0.5 cm kalinliginda agin.

Hamuru yuvarlak kurabiye kalibiyla kesin.

Donmus dondurma toplarini, hazirladiginiz mochi hamurunun ortasina koyun. Hamuru dikkatlice dondurmanin
etrafina sararak kapatin. Acilan yerleri parmaklarinizla bastirarak sikigtirin.

Mochi dondurmalarini yagh kagida sararak tekrar dondurucuya koyun. Servis yapmadan énce 10 dakika
disarida bekleterek hafifce yumugsamasini saglayin.
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